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Quiénes somos

ASAV es un proyecto de acción social que nació en Rubí en

el año 1987 para ayudar a sus vecinos y vecinas. Su

participación en la vida de sus ciudadanos fue creciendo a

medida que lo hacía la ciudad, hasta que en 2012 se

consolidó como la entidad que es hoy: ASAV RUBI.

Desde ASAV trabajamos por y para la inclusión social y 

laboral de las personas que se encuentran en situación de 

exclusión social, y damos  cobertura a sus necesidades más 

básicas, como alimentación, ropa, mobiliario, material 

educativo… 

Otro de nuestros objetivos prioritarios es  la lucha contra la 

pobreza infantil, lo que nos ha llevado a impulsar en este 

2023 nuestro Plan para la lucha contra la pobreza infantil 
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Objetivos

La Associació de Solidaritat i Ajuda Veïnal (ASAV) es una entidad formada por un 

equipo técnico y de profesionales, apoyado por  un grupo de voluntarios y voluntarias 

que ofrece servicios de atención primaria a personas con problemas sociolaborales

y/o de exclusión social, en colaboración con los agentes sociales  de la comarca. 

¿A quiénes ayudamos?

A ciudadanas y ciudadanos de Rubí que viven por debajo del umbral de la pobreza. 

Personas en riesgo de exclusión social y situación de vulnerabilidad. Clase media y 

baja con dificultades económicas. Mayores, infancia, personas dependientes y con 

discapacidad física o psíquica. enfermedad mental…
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Rebost Solidario

Nuestro Rebost empezó a funcionar en el  año 2012, en paralelo con 

el nacimiento de la asociación. El Rebost es el espacio en el que 

desde ASAV proporcionamos alimentos y productos de higiene 

personal y del hogar a familias en riesgo de exclusión social, con un 

claro objetivo, asegurar a todas ellas el acceso a una alimentación 

adecuada y saludable. 

Las personas usuarias del Rebost recogen, una vez por semana, los 

productos que necesitan. Además de productos no perecederos, la 

entidad pone a su disposición productos de higiene y limpieza, y 

alimentos perecederos como fruta y verdura.

Trabajamos para  establecer acuerdos estables con organizaciones 

y empresas que nos permitan garantizar la sostenibilidad del 

proyecto a largo plazo. 
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Rebost Solidario. Su funcionamiento

El reparto se realiza todos los jueves en un local de la asociación en el 

que las familias beneficiarias, en número superior a 200 personas 

acuden a recoger alimentos de primera necesidad y artículos de 

higiene, que “abonan” a   “través de un código de barras que les entrega 

la propia asociación, con un importe que dependerá del número de 

miembros de la unidad familiar. 

Todas las familias tienen un horario específico para evitar colas y los 

precios son fijados similares a los reales. Así, las personas compran lo 

que necesitan, no pierden la relación con los precios y aprenden a 

administrarse en base a su realidad.
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Rebost Solidario. Infraestructura y Sostenibilidad

Disponemos de un local de 100 m2, dotado con el mobiliario y la maquinaria 

necesaria estanterías y cámaras de refrigeración y congelación. Además, en el local 

hay dos cajas registradoras con ordenadores y un sistema informatizado en el que se 

hace efectivo “el pago” a través de nuestra moneda ficticia,¨els veïns, y control del 

proceso de compra.

Para pagar, se elabora un código de barras  con un importe marcado según el 

número de miembros de cada familia. Cada código tiene asignado un saldo que se 

reduce a medida que se van realizando las compras.
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Plan para la lucha contra la pobreza infantil

Uno de nuestros principales objetivos, vinculado a nuestro proyecto referente,el

Rebost Solidario, es nuestra  lucha contra la pobreza infantil , como el único medio 

para que los hijos e hijas de nuestras familias beneficiarias puedan salir de la 

situación de exclusión social en la que están inmersos.

Porque no podemos olvidar que 1 de cada 4 niños y niñas viven en situación de 

pobreza y es obligación de todos nosotros cerrar este círculo lo antes posible para 

que cuando lleguen a su edad adulta no sigan viviendo en esta situación y puedan 

crecer en un ambiente estable que les permita hacer realidad sus sueños. 

Por y para ellos hemos creado nuestro Programa de Atención a la Infancia, cuyos 

objetivos principales exponemos a continuación.
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Plan para la lucha contra la pobreza infantil

ASAV ha desarrollado su Programa de Atención a la Infancia, que 

incluye:

 Banco de alimentos con productos y artículos de higiene y 

alimentos específicos para niños y niñas,

 Aula de Refuerzo escolar con merienda (y cena) saludables, una

vez por semana,

 Entrega de TICs  y material escolar

 Actividades en familia, que son promovidas desde nuestra área

de RSC: Talleres de Robótica, Medioambiente o música, entre 

otros. Salidas a Port Aventura y otros espacios lúdicos…

 Economía circular: Ropero Solidario, entrega de mobiliario, libros

o juguetes.
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Plan para la lucha contra la pobreza infantil

10 euros 
Un paquete de pañales

para un niño y niña

25 euros
1 dia de desayunos y meriendas saludables 

para 10 niños y niñas

15 euros
1 día de desayunos saludables para 

10 niños y niñas

50 euros
5 botes de Leche de continuación para un 

bebé
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Actividades solidarias
Para poner en práctica los diferentes proyectos que configuran nuestro

Plan de Protección a la Infancia organizamos actividades, en colaboración con 

grupos de nuestra ciudad y comarca, que de forma solidaria participan para 

conseguir ingresos adicionales.

Muestra de ello, el Concierto Solidario de Góspel que celebramos el pasado 13 de 

mayo en el Teatro Municipal La Sala de Rubí, a cargo del grupo Góspel Beat de Sant

Cugat. Concierto al que, debido al gran éxito de acogida que tuvo, seguirán muchos 

otros. 

Todo el dinero recaudado con la venta de entradas y Fila 0 van destinados 

íntegramente a la compra de alimentos de primera necesidad para bebés y niños, en 

un momento en que el Fondo Europeo de Alimentos ha reducido, casi a la mitad, la 

ayuda que ofrecía a entidades del Tercer Sector.10
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Nuestro Equipo

Compuesto por 5 profesionales:

- 1 Directora
- 1 Trabajadora social 
- 1 Integrador social 
- 1 Administrativa 
- 1 Responsable de comunicación

Contamos con un amplio grupo de voluntarios  
colaboradores  que nos ayudan a llevar a cabo 
nuestros proyectos. Ellos también son parte 
fundamental en nuestra entidad.



Entidades Colaboradoras 



Empresas Colaboradoras 



Empresas Colaboradoras 



Medios de Comunicación Locales

Nuestro agradecimiento por su aportación a:



¡Gracias!

C. Lumière 7 Local 2. Rubí  

Teléfono 931 708 421

www.asavrubi.org   ·   asavrubi@gmail.com


